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FICHE PROGRAMME

Durée de la formation Formateur
2 jours de formation / 14h Frédéric ZENOUDA

* Accueil et présentation des participants. Analyse et
échanges autour des pratiques professionnelles

* Historique et origines

* Origines mise en évidence de ’intérét du tissu
conjonctif dans certains traitements des
troublesmusculo-squelettiques

* Indications et contre-indications

10h00—11h30

* Physiologie et définitions
* Description anatomique et explications de
11h45—13h00 laphysiologie

PAUSE DEJEUNER
13h00—14h00

* Repérage des zones de traitements

* Repérer les dermatomes

* Repérer les zones réflexes (repérages visuels
14h00—15h45 etpalpatoires)
* Identifier les correspondances métamériques

* Envisager les premiers protocoles
* Mise en situation en trindme ; sujet /
16h00—18h00 praticien /observateur
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* Retour des questions

Evaluation des nouvelles pratiques
09h00—13h00 professionnelles
acquise

* Sur les patients mettre en place la construction
debase par un traitement manuel réflexe

* Mise en situation en trindme ; sujet /
praticien /observateur

* Mise en place des traitements réflexes manuels
etinstrumentaux par Gua sha et différents type

14h00—18h00 de flacons

* Mise en situation en trinome : ; sujet /
praticien /observateur

* Evaluation par QCM

SAS PHYSIO’LEARN
60 Rue du Montparnasse — 75014 PARIS 14

Attention, les horaires ci-dessous sont donnés a titre indicatif. Ils sont susceptibles d’étre modifiés en fonction des besoins.



